
2024-2027 年度 錦田公立蒙養學校 

 

                                           運用支援學校推動校園體育氛圍「MVPA60」一筆過津貼                                      附件29 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼: $150000   

編號 活動名稱 
擬舉行日

期 
對象 
(人數) 

預算開支 活動簡介及目標 範疇 監察/評估方法 

基要學習經歷 
(請於適用方格加上號， 

可選擇多於一項) 

成效 
智能發
展 (配
合課程) 

價
值
觀 
教
育 

體藝發
展 

社會服
務 

與工

作有

關的

經驗 

1 小息及早鳥體

能活動計劃 

2024 - 
2027 學年 

P.1 – 

P.6 

(162人) 

共$66000 購置或改善學校
的體育/運動器
材，於早上時間
開增早鳥運動時
段，增加學生在
校內進行體能活
動的時間和機
會。 
目標： 
協助學生增加體
能活動量，提升
學生對運動的興
趣，發展學生健
康的生活方式。 

設備 1. 觀察  

2. 問卷 

3. 觀察學生

使用體育

用品的表

現 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     小息時約70%學
生使用體育用
品，有部分學生
不懂乒乓球規
則，75% 多數能
輪候，但熱門用
品，例如籃球，
偶有爭用。78%
學生能愛護用
品，用完後放回
用具箱內。 

$3850 電子體重磅 
$3000 球泵 
$59150 添購其他體育/

運動器材，如羽
毛球拍、羽毛 
球等 



2024-2027 年度 錦田公立蒙養學校 

編
號 

活動名稱 
擬舉行日
期 

對象 
(人數) 

預算開支 活動簡介及目標 範疇 
監察/評估方

法 

基要學習經歷 
(請於適用方格加上 號， 

可選擇多於一項) 

成效 

智能發

展 (配

合課程) 

價值

觀 教

育 

體藝發

展 

社會服

務 

與工作

有關的

經驗 

2 運動推廣/示

範。 

2024 - 
2027 學年 

P.1 – 

P.6 

(162人) 

$3000 2. 新興運動講
座/示範 目標：
讓學生接觸多元
化的活動，培養
學生多方面的運
動興趣。 

講座 / 
示範 

1. 觀察 

2. 問卷 

 
 

 

 

 

 

    由於圖書館有相
關活動，本年度
體育科沒有進行 

3 運動會/競

技日 

 

2024 - 
2027 學年 

P.1 – 

P.6 

(162人) 

$60000 運動會/競技

日 

目標：讓學生有
展示自己運動能
力的機會，培養
學生堅毅的運動
精神。 
 
 

運動

會/競

技日 
 

1. 觀察  

2.  問卷 

     根據問卷調查及
老師觀察，大部
分學生積極參
與，主動排隊及
投入比賽，接力
賽中，隊友互相
鼓勵、分工合
作，多數參加者
遵守規則，尊重
裁判及對手。 

4 資助學生參加

參與體育比賽 

2024 - 
2027 學年 

P.3-6 

(112人) 

$21000 校外體育比賽 
 
目標: 為學生提

供表現運動能力
的機會，使他們

能發揮潛 能。 
 
 

體育比賽 1. 透過教師 

觀察在課

堂及比賽

時的表

現。 

2.  參加外比 

賽紀錄。 

     根據老師觀察，
大部分學生積極
參與，主動投入
比賽，隊友互相
鼓勵、分工合
作，多數參加者
遵守規則，尊重
裁判及對手。 

   總額 $150,000          

餘款 $0 
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錦田公立蒙養學校 

2024-2026年度運用支援學校推動校園體育氛圍「MVPA60」一筆過津貼報告 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

財政預算/所需資源:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「MVPA60」一筆過津貼_收入

$150,000.00 
項目 預算 實際支出 

 
1. 舉辦或資助學生參與多元的

體育運動/比賽 
$21000 13000.24 

2. 發展/優化有關發展躍動校

園活力人生計劃「MVPA60」 
$3000 / 

3. 聘用合資格教練/以採購服

務形式，協助學校推動校園

體育氛圍和「MVPA60」 

$38000 $42200 

4.  購置或優化學校的體育/運

動器材 
$66000 $72263.4 

5. 採購與體育/運動相關軟件 $22000 $22000 

 總計:150,000 $149463.64 

   赤字/盈餘:       $536.36         


